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ZGODA NA PRZERPOWADZENIE ZABIEGU WYBIELANIA ZEBOW

Imig i nazwisko pacjenta
nr PESEL

Wybielanie nakladkowe - w domu przez Pacjenta - polega na stosowaniu indywidualnie przygotowanych naktadek, do ktérych
aplikujemy specjalny preparat wybielajacy i naktadamy na zeby. Czynnos$¢ tg powtarzamy kilkakrotnie, az do uzyskania pozgdanego
efektu. Z kolei wybielanie gabinetowe ogranicza sie do jednej, czasem dwdch wizyt, podczas ktorych uzywany jest wysokoprocentowy
preparat wybielajacy, ktérego dziatanie aktywowanie jest przy uzyciu lampy do wybielania lub lasera diodowego. Stosujemy takze metodg
taczong - wybielanie domowo-gabinetowe. Z kolei zeby martwe wymagajg zastosowania odmiennej metody wybielania - tzw.
wybielania pojedynczego zeba od srodka - zabieg przeprowadza lekarz na jednej lub dwoch wizytach.

Ostateczny efekt wybielania jest trudny do przewidzenia i zalezy od wielu czynnikéw - takich jak sktadu mineralnego szkliwa
Pacjenta, stosowanej diety — w szczegdlnosci spozywania duzej ilosci kawy, herbaty, czerwonego wina, palenia tytoniu, zazywanych lekow
i przede wszystkim nawykow higienicznych Pacjenta.

W trakcie wybielania oraz 7 dni po zakonczeniu wybielania obowigzuje stosowanie tzw. biatej diety - nalezy zminimalizowa¢ spozycie
ptyndw i pokarmow o intensywnych barwnikach - np. mocna herbata, czarna kawa, buraki, marchew, itp.

Wybielaniu ulegaja tylko zeby naturalne, wypetnienia, korony, licdwki i inne uzupetnienia nie wybielajg sie — stad bedzie konieczna
ich wymiana, celem dostosowania do koloru wybielonych zebow. W trakcie jak i do 7 dni po wybielaniu moze wystgpi¢ przejsciowa
wrazliwo$¢ zebow na bodzce termiczne i chemiczne.

Oswiadczam, ze mogtem/am zadawac wszelkie pytania, na ktore otrzymatem/em wyczerpujace odpowiedzi. Zapoznano mnie z
obowiazujacym cennikiem, ktory jest takze udostepniony na stronie internetowej - www.estetique-polanica.pl

Zabieg stomatologiczny moze by¢ wykonany w znieczuleniu - znieczulenie wykonywane jest na zyczenie Pacjenta. Po podaniu
znieczulenia moga wystgpi¢ objawy niepozadane lub powiktania zwigzane z indywidualng wrazliwoscig Pacjenta. Do powiktan czestych,
mniej groznych nalezy wrazliwo$¢ miejsca po uktuciu, krwiak tkanek(siniak), obrzek, zawroty gtowy, pogryzienie wargi i policzka,
podniesienie ci$nienia krwi i przyspieszenie pracy serca. Powiktania rzadkie to omdlenie, czesciowe porazenie nerwu czuciowego, infekcja
po iniekcji, reakcja alergiczna. Wyrazam zgode na wykonanie znieczulenia do zabiegu stomatologicznego.

W trakcie badania lub zabiegu stomatologicznego moze zaistnie¢ konieczno$¢ wykonania zdjecia rentgenowskiego. Badanie radiologiczne
jest badaniem obrazowym, ktére wykonuje sie z uzyciem promieniowania rentgenowskiego. Moze ono mie¢ niekorzystny wptyw na
organizm, dlatego dawka promieniowania zredukowana jest do minimum, ktére pozwala uzyskac¢ poprawny technicznie wynik badania.
Cigza jest przeciwwskazaniem do wykonania badania radiologicznego. Wszystkie kobiety powinny zgtaszac fakt podejrzenia lub bycia w
cigzy przed wykonaniem zdjecia rentgenowskiego. Wyrazam zgode na wykonanie dokumentacji radiologicznej oraz dokumentacji
fotograficznej, jej przetwarzanie oraz wykorzystywanie w formie uniemozliwiajacej identyfikacje Pacjenta. Podczas mojego pobytu w
Centrum Estetique, w tym w trakcie udzielania $wiadczen medycznych wyrazam zgode na rejestrowanie mojego wizerunku oraz
wizerunku oséb niepetnoletnich pozostajacych pod mojg opieka, za pomocg kamer systemu monitoringu wizyjnego. Oswiadczam, ze
zapoznatam/em sie z klauzulg informacyjna ws. przedmiotowego monitoringu wizyjnego oraz przetwarzania danych osobowych i wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych, w zakresie i na warunkach w niej przewidzianych.Wymieniona zostata wiekszos¢
nastepstw i powiktan, ktore moga wystgpic¢, ale w medycynie zawsze moze dojs$¢ do sytuacji nieopisanych, zwigzanych z nietypowaq
anatomig lub nietypowa reakcjg organizmu Pacjenta.

Doktadamy wszelkich staran, aby zaplanowane wizyty odbywaty sie zgodnie z wyznaczong godzing, lecz nie zawsze jesteSmy w stanie
poprawnie przewidzie¢ dtugos¢ zabiegu, dlatego prosimy o wyrozumiato$¢ w przypadku opoznien nie dtuzszych niz 15 minut. W kazdej
sytuacji, w ktorej ewentualne opdznienie bedzie nam wiadome postaramy sie Pana/-ig uprzedzi¢ telefonicznie. Naszym zwyczajem jest
telefoniczne przypominanie o zaplanowanej wizycie w dniu poprzedzajgcym - prosimy o aktualizowanie danych kontaktowych, co utatwi
nam komunikacje. Odwotanie terminu wizyty moze takze nastgpi¢ z przyczyn od nas niezaleznych - brak pradu, niedyspozycja lekarza i
inne przypadki losowe, za ktore nie ponosimy odpowiedzialnosci, o ktérych poinformujemy Pana/-ig telefonicznie, najszybciej jak tylko
bedzie to mozliwe. Koszty dojazdu do gabinetu pokrywa Pacjent.W przypadku wieloetapowych zabiegdéw nie jesteSmy w stanie przed
rozpoczeciem leczenia okresli¢ doktadnej daty, kiedy leczenie zostanie zakonczone. W rzadkich przypadkach zaplanowane terminy wizyt
mogq ulegac¢ zmianie w zwigzku z indywidualnym modelem leczenia.
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Powyzsze zasady przeczytatem/-am i zrozumiatem/-am, uzyskatem/-am rowniez wszelkie wyjasnienia dotyczace leczenia w moim
przypadku. Zostatem/-am poinformowany/-a o alternatywnych mozliwosciach leczenia, z zaniechaniem leczenia wtacznie. Zostatem/-am
poinformowany/-a o ryzyku towarzyszacym innym metodom leczenia i konsekwencjach wynikajacych z zaniechania leczenia. Miatem/-am
mozliwos$¢ zadawania pytan, na ktore otrzymatem/-am wyczerpujace odpowiedzi. Rozumiem, ze tak jak w przypadku wszystkich procedur
ogolnomedycznych i stomatologicznych, pozytywne efekty leczenia nie sg zagwarantowane. Wiem, ze moge odwotac¢ zgode na leczenie.

, czytelny podpis Pacjenta pieczatka i podpis lekarza
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